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Les pêcheries correspondent à une étape primordiale de la pêche permettant 
une exploitation des eaux peu profondes. Le paysage littoral du département 
de la Manche en porte les traces d’une intense exploitation. Un programme de 
recherche original a permis d’étudier un premier corpus qui se répartit en deux 
grandes périodes : la Préhistoire récente d’une part, et la période médiévale et 
moderne d’autre part.

L’étude de trois sites préhistoriques de la baie du Mont-Saint-Michel 
fournit des informations techniques importantes aussi bien sur la construc-
tion des pêcheries que sur les stratégies de pêche. Vers 2200-2000 avant J.-C., 
cette activité a été pratiquée à large échelle, avec l’exploitation simultanée d’un 
ensemble de barrages.

Au Moyen Âge, les sources historiques se multiplient lors de la refonda-
tion des grandes abbayes normandes au cours des xie-xiie siècles. À partir du 
xvie siècle, le Roi cherche à contrôler l’estran, mais le littoral est encore densé-
ment exploité par l’aristocratie seigneuriale et religieuse.

Plusieurs sites de grande emprise, fonctionnant depuis le vie siècle jusqu’au 
xvie siècle, apportent une première documentation technique inédite en France. 
Elle permet d’établir les premières hypothèses quant à l’évolution morpholo-
gique de ces pêcheries médiévales en s’appuyant sur les nombreuses références 
disponibles pour les îles Britanniques et l’Irlande.

La documentation historique apporte dans ce cadre un précieux complé-
ment. Les archives de la pêcherie Grignard, à Donville-les-Bains, témoignent 
d’une riche histoire socio-économique et juridique. Les sources médiévales 
montrent l’existence d’autres types de pêcheries plus spécialisées ou précisent 
l’approvisionnement en poissons à l’arrière de la bande côtière.

Ces études apportent un nouveau regard sur l’estran, paysage aménagé et 
constituant le prolongement des espaces ruraux de la bande côtière.


